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VRIJLEGGEN TANDEN OF KIEZEN

Waarom tanden of kiezen soms niet doorkomen

Oorzaken voor het niet doorkomen van een tand of kies: gebrek aan ruimte, een
ongeval, de aanwezigheid van cysten of erfelijkheid. Bij meisjes komen tanden en kiezen
gemiddeld een half jaar eerder door dan bij jongens.

Vaststellen van behandeling

Wanneer een tand of kies niet doorkomt gaat u met uw kind naar de tandarts. Deze kan
zien of een tand of kies nog in het kaakbot aanwezig is. Als dat zo is, dan verwijst de
tandarts uw kind door naar de orthodontist. De orthodontist maakt réntgenfoto's en stelt
samen met u en uw kind een behandelplan op. Hier komt de kaakchirurg vaak in het
spel. De kaakchirurg kan namelijk de tand zichtbaar maken door deze vrij te leggen.

De behandeling

Het vrijleggen van een tand of kies vindt plaats onder plaatselijke verdoving. De
kaakchirurg legt de tand of kies vrij. De kaakchirurg maakt bij het vrijleggen een opening
naar de tand zodat deze zichtbaar wordt. Een stukje wondverband voorkomt dat deze
opening sluit. Na enkele dagen tot weken valt dit wondverband er vaak spontaan uit. De
tand is zichtbaar en zal vanzelf verder doorbreken. Ongeveer twee weken na de
behandeling moet u samen met uw kind op afspraak bij de tandarts en orthodontist.
Deze controleert of de tand op de juiste plaats doorbreekt. De behandeling bij de
kaakchirurg duurt ongeveer dertig minuten.

Nazorg

Na het vrijleggen van een tand of kies mag uw kind de eerste vier uur niet eten en geen
warme, koude of alcoholhoudende dranken nuttigen. De plaatselijke verdoving is na twee
tot vier uur uitgewerkt. De eerste 24 uur mag uw kind de mond NIET schoonspoelen of
het wondje aanraken met de vinger.

Na deze eerste 24 uur dient uw kind de mond voor een week dagelijks te spoelen met
een voorgeschreven mondspoelmiddel. Het is normaal dat uw kind na de behandeling
pijn ervaart. Deze pijn kan goed bestreden worden met de voorgeschreven pijnstillers.

FINANCIELE ASPECTEN

Deze informatie betreft de verzekering en vergoeding van uw behandeling. Heeft u een
verwijzing van uw huisarts? Dan dekt uw zorgverzekering 60% -100% van uw
behandeling. Wij vergoeden de resterende 40% - 0% voor u. U betaalt dus niets extra’s.
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Vragen of suggesties? Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neem dan contact
op via telefoonnummer: 020 238 8078.

Bent u van mening dat bepaalde informatie ontbreekt of onduidelijk is, heeft u
opmerkingen over deze brochure of over de gang van zaken tijdens het onderzoek die
nuttig kunnen zijn, dan vernemen wij het graag. Volgende patiénten kunnen hier baat bij
hebben.

Ons privacyreglement vindt u op http://www.acibademimc.com/over-ons onder Privacy &
klachten. Hier vindt u informatie over de mogelijkheid tot het melden van onveilige
situaties (waaronder (bijna-)incidenten); klachten en/of claims.

Onverwachts verhinderd

Als u onverwachts verhinderd bent verzoeken wij u vriendelijk om dat zo spoedig
mogelijk door te geven aan de polikliniek. Wij kunnen dan de voor u beschikbare tijd en
ruimte voor anderen gebruiken.

Belangrijke telefoonnummers:
De afdeling kaakchirurgie is tijdens werkdagen te bereiken van 8.00-16.30 uur: 020 -
238 8078

‘s Avonds en in het weekend zijn wij uitsluitend voor spoedgevallen bereikbaar op
06-39682678

De informatie in deze brochure is algemeen van aard en is bedoeld als extra informatie
naast het gesprek met uw behandelend arts.
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